WEEK 23 middagmaal dieet végétarisch koude schotel
maandag seldersoep seldersoep seldersoep
7/06/10 kotelet kalkoenlapje végéschnitzel Indische salade
salade,
jus jus jus kipreepjes,sojascheuten
boterbonen boterbonen boterbonen fruit en currysaus
natuuraardappelen natuuraardappelen natuuraardappelen
chocolademousse chocolademousse
dinsdag minestrone minestrone minestrone
8/06/10 blinde vink kalfsvink vegeburger Lente slaatje
ajuinsaus ajuinsaus slaatje met ei, komkommer, sla
appelmoes appelmoes appelmoes gekookte ham en aardappel
natuuraardappelen natuuraardappelen natuuraardappelen
watermeloen watermeloen watermeloen
woensdag preisoep preisoep preisoep
9/06/10 kipfilet kipfilet quornfilet tomaat met krab
Archiduc Archiduc Archiduc slaatje, tomaat gevuld met
slaatje slaatje slaatje krabsalalde
frieten frieten frieten
donderdag slasoep slasoep slasoep
10/06/10 visbrochette visbrochette visbrochette kip met fruit
duglérésaus duglérésaus duglérésaus slaatje met gebakken kip
wortelen wortelen wortelen perzik
puree puree puree
éclair éclair
vrijdag spinaziesoep spinaziesoep spinaziesoep
11/06/10 rundsgoulash rundsgoulash quorngoulash ananas met zeevruchten

Hongaarse wijze

tarwegranen
balisto

Hongaarse wijze

tarwegranen
balisto

Hongaarse wijze

tarwegranen
balisto

halve ananas, salade, tomaat
zeevruchten en coktailsaus

BROODJES VAN DE WEEK

broodje martino
préparé, tabasco, mosterd, anjovis, sla, tomaat, augurk en uitjes

vip
gerookte zalm, tartare, sla en verse ui
vleessalade

vleessalade, tomaat en ei

SMOS

mayonaise, hesp, kaas, salade, tomaat en ei

broodjes en koude schotels voor 10:00 uur bestellen !!!!




